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»Uvod u psihoanalizu” nije knjiga, nego ulazak u labirint ljudske psihe.

Izmedu 1915.i1917. Freud je u dvadeset i osam predavanja poveo slusatelje na put prema onome $to se
skriva ispod svjesnog sloja — prema sferi u kojoj razum Suti, a istina Sapce kroz snove, lapsuse i
simptome.

To nije znanstveni priru¢nik, nego intimni triler ljudske duse.

£ Prvi &in: Pogreske koje nisu pogreske

Freud zapocinje s naizgled banalnim — lapsusima, zaboravljanjem imena, krivim potezima.

Pokazuje da niSta od toga nije slucajno.

Svaka omaska, svaka ,slucajna” rije¢, zapravo je mali bijeg nesvjesnog.

Kada um kaze ,,pogresno”, dusa govori istinu.

Tijelo postaje ekran potisnutih emocija — glavobolja kao krik, nesanica kao sjeé¢anje koje ne Zeli nestati.

@ Drugi €in: Snovi — arheologija zelja

San, za Freuda, nije besmisleni film mozga, nego Sifrirana poruka iz dubine.

Zmije, kljucevi, stepenice — to su kodovi nasih potisnutih zelja.

Freud je san nazvao , kraljevskim putem prema nesvjesnom”.

Na tom putu ne vrijede logika ni moral, samo Zelja prerusena u simbol.

Analiza sna znaci Citanje vlastitog podsvjesnog dnevnika — arheologija vlastitog unutarnjeg svijeta.

4 Treéi Ein: Neuroze — ratovi unutar nas

Freud opisuje unutarnji rat izmedu nagona i zabrane, izmedu onoga $to Zelimo i onoga $to smijemo.
Ego stoji izmedu dvije vatre: s jedne strane id — divlji impuls, s druge superego — moralni nadzor.

Kad sukob postane prejak, psiha se brani simptomima.

Tijelo tada govori ono $to um ne smije: strah postaje drhtanje, stid postaje bol, a sje¢anje postaje bolest.




@ Freud kao revolucionar

Ono sto Freuda ¢ini fascinantnim nije samo njegova teorija, nego hrabrost da raskine s iluzijama.
On tvrdi: nismo gospodari vlastitog uma.

Nasa logika je tanka povrsina preko oceana nesvjesnog.

No u toj spoznaji leZi sloboda — jer onaj tko razumije svoje sjene, vise im ne robuje.

SOKANTNE ISTINE NESVJESNOG — prema PMC™ interpretaciji

Potisnuto ne nestaje — ono se vraca.

Freud pokazuje da emocije koje ne izgovorimo postaju bolest.
Histerija, tikovi, psihosomatske boli — to su govorne figure tijela.
Psiha ne zna zaboraviti; ona samo mijenja oblik izraza.

f Religija kao kolektivna neuroza.

Freud tvrdi da je religija ,,univerzalna opsesivna neuroza ¢ovje€anstva” — duhovna replika djetinjeg
straha i potrebe za ocem.

Ono sto vjernik trazi u nebu, dijete trazi u ocu.

Zato su molitve ritualni pokusaj kontrole nesvjesnog.

Q} Seksualni nagon kao motor civilizacije.

Freud ide dalje od moralnih granica.

Smatra da su umjetnost, moral i religija rezultat preusmjerene seksualne energije.
Kad ne mozemo ostvariti Zelju — stvaramo simbole.

Kad ne smijemo posjedovati, sublimiramo.

Kultura je, po njemu, sofisticirani nacin da drustvo prezivi vlastite nagone.

@ Snovi o majci — Freudovo vlastito ogledalo.

U osobnim zapisima Freud priznaje da ni on nije izuzet od zakona nesvjesnog.

Snovi o majci i rivalstvu s ocem doveli su ga do spoznaje o Oedipovu kompleksu — univerzalnoj drami
ljudske psihe u kojoj ljubav, krivnja i zabrana tvore temelj identiteta.




Zakljucak PMC™ interpretacije

»,Uvod u psihoanalizu” nije samo skup predavanja — to je psiholoSka detonacija koja je promijenila nacin
na koji razumijemo sebe.

Freud je pokazao da ono Sto drustvo potiskuje — seksualnost, strah, agresiju i sram — upravo to oblikuje
kulturu, moral i vjeru.

Freud nije samo otkrio nesvjesno.
On ga je ucinio zanimljivim.
Zato ovo djelo ostaje, i danas, poziv na introspektivni triler u kojem je glavni lik — tvoj vlastiti um.
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